
Gusto
Pensiero

Olfatto
Antipasti

Padellino con chips di Capocollo e provolone filante (1,7)    10
Battuto di manzo, sale- pepe-olio, frittelline home made

      e mayo di scalogno (1,6)     12
Spiedo di bombette ripiene di mortadella e bufalina,

      salsa alla birra, fiocchi di cipolla fritta (1,8)     8
Culatta di prosciutto Crudo con 250grammi di

      Mozzarella di Bufala Campana DOP     9
Fiocchi di salmone croccante al sesamo e salsa agrodolce (1,4,11)     8
Tonno tataki scottato ai semi di papavero, letto cremoso al mango (4)     10
Affettato di pesce spada marinato, dressing agli agrumi, nocciole (4,8)     8
Polpo croccante, caldo provolone, chips di zucchina (1,7,14)     10
Baccalà in panko croccante e crema di patate al rosmarino (1,3,4)     7
Tartare di Gambero Rosso in purezza su stracciatella,

      salsa agli agrumi, mango e olio EVO (2,7)     12

Intrattieni
Alga wakame, semi di sesamo, mango (1,11)     5
Sfere di soia e seitan, mayo alla soia, chips di
zucchina 6pz (VEG 6)     7
Orto in pastella con crema alla soia (VEG 1,3,6)     7
Mini rocher di salsiccia di Norcia,

      crema e granella di pistacchio 4pz (3,8)     6
Crocchetta di pollo avvolta in corn flakes e salsa
barbecue (1)     6
Pan bao, pulled pork e salsa kimchee 2pz (1,3)     7
Fiori di zucca croccanti e alici siciliane 4pz (1,4)     7
Gamberoni in panko e salsa sweet chili 4pz(1,2)     7
Takoyaki di polpo e katsuobushi 5pz (1,4,7,14)     6

i n  Cuc ina
EROS CAGGIANO Chef ,  padre sp i r i tua le  v is ionar io
GRAZIANO VENTURA SushiChef  da l  cuore g iappo
RACHELE CUCINELLA Mamma,  z ia ,  ch iave d i  vo l ta
NICOLA VERNOLA Cuoco sa lut is ta ,  an imo da cu l tur is ta

Sushi Rolls
TRADIZIONE: Alici, rape spadellate, emulsione di aglio e olio EVO,
pomodoro confit, pepe nero (4)     13
DOMENICA: Ragù di vitello, pancetta croccante, basilico, pioggia di grana,
mandorle tostate (7)     14
SICILIAN DRAGON: Gambero tempura, avocado, cover di salmone, teryaki,
crema di melanzane arrosto, sesamo, zeste limone (NL 1,2,4,6,8,11)     14
CRUNCH: Gambero in tempura, mayo kimchee, cipolla fritta, salsa yakiniku
(NL A:1,2,3,4,6,11)     12
KILLER: Spaghetto all'Assassina in doppia cottura, fiocco di bufala e
pistacchio (1,7,8,11)    11
NORCIA ROLL: Salsiccia di Norcia e crema di grana, cover scottata di
carpaccio di manzo, dressing al datterino giallo e chips di zucchina     13
PATANEGRA: Tartare di cavallo, crema di grana, lardo di Patanegra, ketchup
al datterino giallo homemade, granella di nocciole (NG VNL 7,8,11)     14
SUMMER: Cetriolo, mango, alga wakame e sweetchilli (VEG NG NL)   12

Nigiri
Salmone (4)    4
Spada (4)     3,5
Tonno (4)     4,5
Tris di coppia nigiri (4)     11

Poke
VEG Crispy Poke: mango, verdure miste in
tempura,sweet chilli,wakame, cipollina croccante
(VEG NG NL A:6,11)     13

i n  sa l a
MARTINA DI CIAULA I l  vo l to  gent i le  d i  Panacea
MARIA CAPORUSSO I l  lato materno d i  Panacea
EMANUEL CAGGIANO Wine enthus iast ,  bev i tore

OGNI PORZIONE È PERFETTA
PER MASSIMO DUE PERSONE

OGNI ROLL È TAGLIATO
IN 8 PEZZI

SEMPLICI  E BUONI.
NATI  PER CHI NON SA ASPETTARE

PERFETTEA COME PIATTO UNICO
PER UN PRANZO RAPIDO MA GUSTOSO

IN PORZIONE DA
2 NIGIRI

CUCINA ITALIANA
FUSION SUSHI
COCKTAIL & VINO

R I S T O R A N T E
MENÙ 4/2025
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Fiocchi di salmone croccante al sesamo e salsa agrodolce (1,4,11)     8
Tonno tataki scottato ai semi di papavero, letto cremoso al mango (4)     10
Affettato di pesce spada marinato, dressing agli agrumi, nocciole (4,8)     8
Polpo croccante, caldo provolone, chips di zucchina (1,7,14)     10
Baccalà in panko croccante e crema di patate al rosmarino (1,3,4)     7
Tartare di Gambero Rosso in purezza su stracciatella,

      salsa agli agrumi, mango e olio EVO (2,7)     12
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PER MASSIMO DUE PERSONE Intrattieni

Alga wakame, semi di sesamo, mango (1,11)     5
Sfere di soia e seitan, mayo alla soia, chips di
zucchina 6pz (VEG 6)     7
Orto in pastella con crema alla soia (VEG 1,3,6)     7
Mini rocher di salsiccia di Norcia,

      crema e granella di pistacchio 4pz (3,8)     6
Crocchetta di pollo avvolta in corn flakes e salsa
barbecue (1)     6
Pan bao, pulled pork e salsa kimchee 2pz (1,3)     7
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Takoyaki di polpo e katsuobushi 5pz (1,4,7,14)     6

SEMPLICI  E BUONI.
NATI  PER CHI NON SA ASPETTARE
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TRADIZIONE: Alici, rape spadellate, emulsione di aglio e olio EVO,
pomodoro confit, pepe nero (4)     13
DOMENICA: Ragù di vitello, pancetta croccante, basilico, pioggia di grana,
mandorle tostate (7)     14
SICILIAN DRAGON: Gambero tempura, avocado, cover di salmone, teryaki,
crema di melanzane arrosto, sesamo, zeste limone (NL 1,2,4,6,8,11)     14
CRUNCH: Gambero in tempura, mayo kimchee, cipolla fritta, salsa yakiniku
(NL A:1,2,3,4,6,11)     12
KILLER: Spaghetto all'Assassina in doppia cottura, fiocco di bufala e
pistacchio (1,7,8,11)    11
NORCIA ROLL: Salsiccia di Norcia e crema di grana, cover scottata di
carpaccio di manzo, dressing al datterino giallo e chips di zucchina     13
PATANEGRA: Tartare di cavallo, crema di grana, lardo di Patanegra, ketchup
al datterino giallo homemade, granella di nocciole (NG VNL 7,8,11)     14
SUMMER: Cetriolo, mango, alga wakame e sweetchilli (VEG NG NL)   12

OGNI ROLL È TAGLIATO
IN 8 PEZZI

Poke
VEG Crispy Poke: mango, verdure miste in
tempura,sweet chilli,wakame, cipollina croccante
(VEG NG NL A:6,11)     13

PERFETTEA COME PIATTO UNICO
PER UN PRANZO RAPIDO MA GUSTOSO

Nigiri
Salmone (4)    4
Spada (4)     3,5
Tonno (4)     4,5
Tris di coppia nigiri (4)     11

IN PORZIONE DA
2 NIGIRI



UmamiTatto
Propriocezione

Intuizione
Secondi

Filetto di spigola in crosta di cereali,
      fresca crema di scalogno, patate croccanti (NL 1,4)     14

Calamaro, il suo ripieno di pane, vellutata di patate e rosmarino,
      emulsione alla maggiorana (NL 1,3,14)     14

Costolette di agnello nappate ai semi di finocchio,
      vellutata di zucca e patate al forno (NL NG)     15

Picanha con crema al pistacchio, pomodoro secco,
      disco di patata crunch (8)     15

Hamburger 250G di piselli e barbabietola rossa,
      stracciatella di bufala, crema al pistacchio, patata crunch (VEG NL NG)     14

Primi
Spaghetto all’assassina con stracciatella di Bufala Campana DOP

      (VEG NL 1,7) MINIMO DUE PORZIONI     15
Ripieno di bufala e basilico con ragù di vitello (1,9)     14
Girasole di pezzente luganega, vellutata di rape,

      trito di pomodori secchi e su richiesta olio santo (1)     13
Lasagna bianca, pesto di pistacchio e capocollo martinese,

      vellutata di zucca, colata di besciamella (1,7,8)     14
Risotto in bisque di mare al limone, tartare di Gamberi rossi,

      emulsione alla maggiorana (2) MINIMO DUE PORZIONI     16     
Tonnarello romano, calamaro in riduzione bianca di crostacei,

      crema di pistacchio e la sua granella (NL VNG A: 1,4,8)     14 

I N  G R I G I O :  A L I M E N T O  D E C O N G E L A T O .  I  P R O D O T T I  I T T I C I  S O N O  A B B A T T U T I  C O M E  L E G G E .  E L E N C O  A L L E R G E N I  R e g o l a m e n t o  U E  n .  1 1 6 9 / 2 0 1 1

N L :  N O  L A T T O S I O     N G : N O  G L U T I N E      V E G : V E G A N O / V E G E T A R I A N O

Dolci
Lingotto al cioccolato, nocciole e panna (NL NG 8)     6
Crema catalana, croccante di caramello (NL NG A:3)     5,5
Soufflè al cioccolato, cuore al pistacchio e colata fondente (1,3,7,8)     5,5
Cheesecake, glassa ai frutti rossi (1,3,7,8)     6
Calde pettole avvolte da zucchero e caramello salato 6pz (1)     5

E N T R É E
1  A N T I P A S T O
1  P R I M O  P I A T T O
1  D O L C E  C O C C O L A
A  S C E L T A  D E L L O  C H E F .  E U R O  3 0

E N T R É E
1  A N T I P A S T O
S U S H I  R O L L  4 P Z
1  P R I M O  P I A T T O
1  S E C O N D O  P I A T T O
A  S C E L T A  D E L L O  C H E F .  E U R O  4 0

E N T R É E
S P E C I A L  S U S H I  R O L L  4 P Z
1  A N T I P A S T O
1  P R I M O
1  S E C O N D O
1  D O L C E  C O C C O L A
1  D O L C E  A R T I G I A N A L E
S C E G L I  T R A  C A R N E  O  P E S C E .  E U R O  5 0

_L' INCONTRO_

_IL BACIO_

_L'AMORE_

3  B A O  A  S C E L T A  T R A  
   V E G A N B A O ,  M E A T B A O ,  E  F I S H B A O
1  C O C K T A I L  I N  A B B I N A M E N T O
E U R O  1 0

4  R O L L  S U S H I  D A  4  P E Z I  C I A S C U N O
1  H O S O M A K I
2  N I G I R I
1  C O C K T A I L  O  C A L I C E  D I  V I N O
E U R O  2 5

E DAL MARTEDÌ AL VENERDÌ. . .

_APERIBAO_

_SUSHI-25_

SERVIZIO  2 .50 |  Con pane art ig ianale ,
ExtraVergine e  1  Polaro id  r icordo per  tavolo
CON EVENTO O MUSICA LIVE   3 .50

THE FORK
TOP 100
2022-2023-2024-2025

1 1 .  S E S A M O O
1 2 .  S O L F I T I - S O L F O R .

3 .  U O V A
4 .  P E S C E

1 .  G L U T I N E
2 .  C R O S T A C E I

1 3 .  L U P I N I
1 4 .  M O L L U S C H I

5 .  A R A C H I D I
6 .  S O I A

9 .  S E D A N O
1 0 .  S E N A P E

7 .  L A T T E
8 .  F R U T T A  A  G U S C I O

IL  TUO EVENTO?
Panacea lo  rende unico
in base a l  tuo gusto ed
al le  tue es igenze.  

Un esempio d i  menù per
gruppo,  inc lude a  45 euro :  

Dr ink d i  benvenuto
Ant ipasto 6 portate a
piatto (c iascuno i l  suo)
1 pr imo piatto
1 secondo piatto
Macedonia  con
sorbetto
Bevande inc luse
Vini  abbinat i  senza
l imit i
Bol l ic ina su torta
Caffé  ed amaro

Carne o pesce? Pranzo o
cena? Compleanno o
laurea? Cambia poco!
La nostra  vogl ia  d i  s tupi re
te ed i  tuoi  ospit i  sarà
sempre la  stessa .

BUFFET ED SALA 
IN ESCLUSIVA? a  35 euro

VOGLIA DI  BOLLICINA?
Quel la  perfetta  per  te ,  c ’è!  Visua l izza la  carta  v in i  su
www.panaceamodugno.com

 4  C A L I C I  A B B I N A T I  P U G L I A :  € 1 5
 4  C A L I C I  P U G L I A  E  M O N D O :  € 2 0

Q R - C O D E  P E R :
A L L E R G E N I
M E N Ù  V E G
C A R T A  V I N I
D R I N K  L I S T
B E E R  L I S T

AMOREVOLMENTE CREATI GIORNALMENTE
DAL CUORE FRESCO, MA COL GUSTO CALDO E DECISO

GUSTO INTERO O NIENTE!
NON SONO POSSIBILI  MEZZE PORZIONI O ASSAGGINI.

 PREPARATI CON COTTURA A BASSA TEMPERATURA
 VIVI  IL  SAPORE DI CIÒ CHE È BUONO

Primi
Spaghetto all’assassina con stracciatella di Bufala Campana DOP

      (VEG NL 1,7) MINIMO DUE PORZIONI     15
Ripieno di bufala e basilico con ragù di vitello (1,9)     14
Girasole di pezzente luganega, vellutata di rape,

      trito di pomodori secchi e su richiesta olio santo (1)     13
Lasagna bianca, pesto di pistacchio e capocollo martinese,

      vellutata di zucca, colata di besciamella (1,7,8)     14
Risotto in bisque di mare al limone, tartare di Gamberi rossi,

      emulsione alla maggiorana (2) MINIMO DUE PORZIONI     16     
Tonnarello romano, calamaro in riduzione bianca di crostacei,

      crema di pistacchio e la sua granella (NL VNG A: 1,4,8)     14 

GUSTO INTERO O NIENTE!
NON SONO POSSIBILI  MEZZE PORZIONI O ASSAGGINI.

Secondi
Filetto di spigola in crosta di cereali,

      fresca crema di scalogno, patate croccanti (NL 1,4)     14
Calamaro, il suo ripieno di pane, vellutata di patate e rosmarino,

      emulsione alla maggiorana (NL 1,3,14)     14
Costolette di agnello nappate ai semi di finocchio,

      vellutata di zucca e patate al forno (NL NG)     15
Picanha con crema al pistacchio, pomodoro secco,

      disco di patata crunch (8)     15
Hamburger 250G di piselli e barbabietola rossa,

      stracciatella di bufala, crema al pistacchio, patata crunch (VEG NL NG)     14

 PREPARATI CON COTTURA A BASSA TEMPERATURA
 VIVI  IL  SAPORE DI CIÒ CHE È BUONO

Dolci
Lingotto al cioccolato, nocciole e panna (NL NG 8)     6
Crema catalana, croccante di caramello (NL NG A:3)     5,5
Soufflè al cioccolato, cuore al pistacchio e colata fondente (1,3,7,8)     5,5
Cheesecake, glassa ai frutti rossi (1,3,7,8)     6
Calde pettole avvolte da zucchero e caramello salato 6pz (1)     5

AMOREVOLMENTE CREATI GIORNALMENTE
DAL CUORE FRESCO, MA COL GUSTO CALDO E DECISO

SERVIZIO  2 .50 |  Con pane art ig ianale ,
ExtraVergine e  1  Polaro id  r icordo per  tavolo
CON EVENTO O MUSICA LIVE   3 .50
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Dr ink d i  benvenuto
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piatto (c iascuno i l  suo)
1 pr imo piatto
1 secondo piatto
Macedonia  con
sorbetto
Bevande inc luse
Vini  abbinat i  senza
l imit i
Bol l ic ina su torta
Caffé  ed amaro

Carne o pesce? Pranzo o
cena? Compleanno o
laurea? Cambia poco!
La nostra  vogl ia  d i  s tupi re
te ed i  tuoi  ospit i  sarà
sempre la  stessa .

BUFFET ED SALA 
IN ESCLUSIVA? a  35 euro
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Quel la  perfetta  per  te ,  c ’è!  Visua l izza la  carta  v in i  su
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